
Voici les services qui te sont offerts dans  

ton école par l’infirmière scolaire. 

 Méthodes contraceptives 

  Enseignement, évaluation, prescription d’une méthode contraceptive                                           

  Référence au médecin au besoin 

 

 Oubli de contraception ou relations sexuelles non protégées 

  Enseignement, évaluation, remise de pilule du lendemain                       

  Test de grossesse                                                                                                  

  Accompagnement pour une interruption volontaire de grossesse  

 

 Infections transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS) 

  Enseignement, dépistage, prescription de traitement au besoin                

  Remise de condoms 

 

 Comportements sexuels à risque 

  Information sur les comportements sexuels à risque                                  

  Reconnaissance d’une agression sexuelle et accompagnement vers   

       les organismes spécialisés en agression sexuelle 

 

 Santé globale 

  Évaluation, enseignement et/ou suivi en lien avec : consommation,   

       gestion du stress, saines habitudes de vie, orientation sexuelle, etc.                

  Référence vers une ressource ou le CLSC en lien avec : identité     

       sexuelle, santé mentale et alimentation 

 

 Soins mineurs 

  Prise de sang, suivi de tension artérielle, injection de médication selon   

       une prescription médicale, évaluation/traitement d’une infection       

       urinaire, etc. 

 

 Mise à jour du statut vaccinal 

  Évaluation de ton carnet de vaccination, mise à jour des vaccins        

       manquants, rencontre d’information sur les différents vaccins 

 

 

Je serai présente à l’école les mardis et vendredis. Tu peux    

aussi m’écrire sur le teams scolaire en m’ajoutant 

(valerie.roussel@sante.quebec) pour prendre rendez-vous.  

 

Au plaisir de pouvoir t’aider ! 

 

  Valérie Roussel 

  Infirmière scolaire 


