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Bonjour chers parents, 

 

Novembre a frappé à nos portes!  

La première étape est déjà derrière nous et la rencontre de parents aura lieu sous peu. C’est un moment 

important pour venir questionner les enseignants de vos enfants en lien avec leur cheminement scolaire. Vous 

êtes donc attendus le 24 novembre prochain entre 18 h et 20 h ainsi que le 25 novembre de 9 h à 11 h 30 au 

gymnase de l’école.  

En novembre, il n’est pas rare de remarquer chez nos élèves un certain désengagement au niveau du travail et 

de l’effort. Nous savons tous que ces deux ingrédients sont essentiels à leur réussite. Nous vous rappelons 

l’importance de prendre le temps de discuter de la situation pour trouver des solutions et, si besoin, solliciter 

l’aide de notre équipe d’enseignants et de professionnels de l’école.   

Unissons nos compétences respectives pour les guider vers leur réussite! 

 

À bientôt! 

 

 
 

Marc Chouinard, directeur Julie Lizotte, directrice adjointe  

 
   

Novembre 2022 

mailto:polypoc@cskamloup.qc.ca


  

Info-Parents novembre 2022 Page 2 
 

Des activités d’orientation pour donner une direction à sa vie et accroître la 

réussite et la persévérance scolaire! 

 

Rendez-vous Affaires 2022 MLKRDL (4e, 5e secondaire et FMS) 

Le Rendez-vous Affaires 2022 tenu les 13 et 14 octobre dernier au Centre Bombardier a permis à nos élèves de 4e et 5e 

secondaire et du parcours FMS de découvrir nos entreprises locales, les emplois et les 

services qu’elles renferment. Un gros merci à M. Bernard Généreux, député fédéral 

(MLKRDL), pour l’invitation.  

 

 

 

Journée Régionale, Style « Élève d’un jour » à la Formation Professionnelle, au Cégep de La Pocatière 

ou l’I.T.A.Q. (5e secondaire)  

Le 27 octobre dernier, les élèves ont pu vivre une journée entière dans le programme de leur choix dans les institutions 

participantes, soit : le CFP Pavillon-de-L’Avenir (Rivière-du-Loup), le CFP de Rimouski-Neigette (Rimouski) et le Cégep 

La Pocatière. Comme nous pouvons le voir sur les photos, cette activité a permis à Loran et Kim de vivre une expérience 

concrète dans le programme de leur choix.  

 

 

 

 

 

 

À venir : 

Accro de la Techno (1re et 2e secondaire) 

Le 24 novembre 

Lors de cette journée exceptionnelle, les partenaires du projet se regrouperont au Centre Bombardier où ils tiendront des 

kiosques interactifs conçus pour les jeunes de 10 à 15 ans.  Ces animations variées ont pour mission d’éveiller l’intérêt des 

jeunes aux sciences et technologies et par le fait même, leur faire découvrir différents métiers technologiques au sein des 

entreprises de la région. Plaisir et émerveillement garantis! 
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Projet Immersion Formation Professionnelle (3e et 4e secondaire) 

Du 28 au 30 novembre 

Afin de supporter certains élèves de 3e et 4e sec (env. 8) dans leur réussite scolaire et leur permettre de préciser ou de 

confirmer un projet professionnel, nous leur offrons l’opportunité d’explorer pendant trois jours, un métier au Centre de 

formation professionnel Pavillon-de-L’Avenir, soit charpenterie-menuiserie, plomberie-chauffage, électromécanique, 

soutien informatique, mécanique de véhicules lourds routiers ou d’engins de chantier, cuisine, secrétariat, comptabilité et 

santé- infirmier (ère) auxiliaire. 

 

Stage d’un jour en entreprise! (5e secondaire) 

Le 9 décembre  

La vie au secondaire s’achève pour les élèves de 5e secondaire. Dans quelques mois, un formulaire d’inscription en ligne 

les attendra et un choix de programme d’études s’imposera.  Le stage d’un jour en entreprise permettra aux élèves de vivre 

le quotidien d’un travailleur qui les inspire et dont ils veulent suivre le chemin!  

Par la suite, tous les élèves auront l’occasion de réinvestir et partager leur expérience de stage lors d’un exposé oral à 

l’intérieur du cours de français avec madame Erika Dugas. Vive l’école orientante! 

 

Portes Ouvertes ITAQ le samedi 12 novembre de 10 h à 14 h 

Tu es curieux, tu aimerais visiter nos installations et rencontrer nos professeurs et des étudiants, tous des passionnés de 

l’agroalimentaire? Les journées portes ouvertes de l’ITAQ sont l’occasion idéale de valider ton choix de programme et de 

découvrir notre établissement. Tu pourras également obtenir une foule de renseignements sur la vie étudiante et sur les 

services mis à ta disposition. 

Inscription sur le site web de l’ITA 

 

Line Garceau, conseillère d’orientation 

418-856-2413 poste 2035 
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Novembre 2022. Mois de : 

  
  

À GO, on lit ! 5e édition, est un mouvement lancé partout dans la province pour donner le goût de lire aux jeunes 
entre 14 et 20 ans.  
  
Sur le site À GO, on lit! (agol.ca), se trouvent plusieurs outils dynamiques, pouvant inspirer le goût de la 
lecture.  
  
D’abord, le site propose aux visiteurs de faire le quiz leur permettant de découvrir à quelle catégorie de lecteurs 
ils appartiennent ainsi que des suggestions de lectures associées à chacun des profils de lecteur. 

  
Ces catégories sont :  

  
Surnaturel    Mains moites    Fouineur      Échevelé    Boho-romantico1 

  
  

1. Boho-romantico ou Boho romantique fait appel à la légèreté, la liberté et la romance.  

  
  

À la bibliothèque, ces pastilles se trouvent aussi sur nos livres. 
Note : les livres en vitrine et sur les tables…  

 
  
De plus, cette année les ambassadeurs du mouvement sont : Kevin Raphaël, Sarah-Maude Beauchesne et 
David Beaucage. Les élèves du 2e cycle auront la chance de rencontrer l’un de ces ambassadeurs au cours 
des prochaines semaines. 

  
 

 

 

 

  

  

https://www.agol.ca/
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Des nouvelles de nos Phénix 

• En basketball 

La saison de basketball 2022-2023 va s'amorcer d'ici peu. Le programme de basketball Phénix sera représenté par 
six équipes. Il y aura deux équipes féminines soit une équipe benjamine division 4 niveau 2 et une équipe juvénile 
division 4 niveau 4. Du côté masculin, il y aura quatre équipes soit une équipe benjamine D4 niveau 3, une 
benjamine D4 niveau 5, une cadette division 4 niveau 3 et une juvénile division 4 niveau 2. Toutes ces équipes font 
parties du RSEQ Québec-Chaudière-Appalaches. 

Consultez le site web : www.phenixlapoc.com, vous trouverez sous l'onglet "calendrier" toutes les dates et heures 
des parties de chacune des équipes. Prenez note qu'à chaque partie jouée à l'extérieur, il sera mention de l'heure 
du départ de la polyvalente et une heure approximative du retour. Nous sommes conscients que certains soirs 
l'heure de retour est tardive. Nous nous assurons que les élèves ne seront pas pénalisés par cette situation. Pour 
les parties à domicile, il nous fera un plaisir de vous accueillir dans notre gymnase. Un casse-croute sera mis à 
votre disposition. Ambiance et action garantie ! 

• En football 

 

La saison de football est terminée. Notre équipe benjamine a clôturé sa saison le dimanche 28 octobre avec une 

fiche de 10 victoires et 0 défaite. Cela augure bien pour l’avenir. Pour ce qui est de notre équipe juvénile, elle a 

terminé sa saison avec une fiche de 1 victoire et 6 défaites. Compte-tenu que notre équipe était composé 

majoritairement de secondaire 3 et 4, cela nous laisse entrevoir de belles choses pour l’an prochain. Félicitations à 

tous pour la saison! 

 

• En volleyball 

 

La saison de volleyball est bien débutée. Les tournois de classement sont en cours. Le 22 octobre, notre équipe 

cadette 1 amorçait sa saison au Collège de Lévis. Nos filles sont revenues avec une 7e place sur 8. Notre équipe 

cadette 2 jouait son 1er tournoi au Juvénat Notre-Dame de Lévis. Elles ont terminé avec une superbe 1re place. Le 

23 octobre dernier, notre équipe juvénile féminine a eu son 1er tournoi D4 au Juvénat Notre-Dame. Elles ont bien 

performé en terminant première de leur « pool ». Le 29 octobre, nos deux équipes benjamines jouaient leur 

1er tournois D4. L’équipe benjamine 1, jouait son tournoi ici à la polyvalente. Malgré une 7e place sur 8, elles ont 

offert une belle performance. Comme on dit, c’est de l’expérience en banque. L’équipe benjamine 2 jouait son 

1er tournoi au Collège St-Anne. Pour plusieurs filles, c’était une première expérience. Elles sont revenues avec 

une 8e place sur 8.  

 

Pour les tournois à venir, je vous invite à consulter le site web : www.phenixlapoc.com,  vous trouverez sous l'onglet 

"calendrier" toutes les dates et heures des tournois de chacune des équipes. Il est à noter qu’en volleyball, les dates 

des tournois sont connues à l’avance mais l’endroit se détermine toujours une semaine avant le tournois. 

 

 

 

http://www.phenixlapoc.com/
http://www.phenixlapoc.com/
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Vie étudiante 

 

Gouvernement étudiant  
Les membres ont travaillé fort au cours du dernier mois pour offrir une semaine d’activités pour 
l’Halloween. Ils sont fiers de la participation des élèves aux différentes activités. Chaque midi, il y avait 
plusieurs participants. Vous pouvez trouver les photos de cette semaine d’activités sur la page 
Facebook de l’École polyvalente La Pocatière.  

 

 
 

 

 

 

 

 

Activités parascolaires  
De nouvelles activités s’ajoutent à l’offre fait en début d’année.  
  
Club de jeux de société  
Messieurs Charles-Yves Jolin et Thomas Sasseville invitent les élèves à venir jouer à des jeux de 
société le lundi midi. Le premier midi a eu lieu le lundi 6 novembre au local 2360. Les élèves intéressés 
doivent donner leur nom au bureau de la vie étudiante.  
 
 
Midi gymnase  

Chaque lundi midi, Madame Lisa McKay proposera des activités sportives aux élèves. Présentement, 

il y a du hockey cosom pour quelques semaines. Par la suite, une nouvelle activité sera organisée. 
Les élèves doivent porter leurs vêtements d’éducation physique et leurs espadrilles pour participer.  
  
Danse  
Une professionnelle en danse se joint à notre équipe pour offrir un midi danse. Il s’agit de madame 
Coralie Roger. Les élèves auront la chance d’apprendre des chorégraphies de différents styles 

(contemporain, hip-hop, jazz). L’activité aura lieu à compter du mois de janvier les mardis midi. Il y aura 

un midi démonstration/essai le mardi 29 novembre dès 12 h au Café Phénix. Un minimum de 
10 participants est nécessaire pour la tenue de l’activité.  
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Secondaire en spectacle  
Il est toujours temps pour les élèves de s’inscrire au programme de Secondaire en 
spectacle. La finale locale aura lieu le jeudi 16 mars. Les élèves peuvent présenter un 
numéro en chant, en danse, en interprétation ou création musicale, en art dramatique, 
en magie, etc…  
  

Pour s’inscrire, ils doivent se présenter au bureau de la vie étudiante.  
 
 
Campagne de financement  
Une seule campagne de financement offerte à l’ensemble des élèves aura lieu cette année. Les élèves 
pourront vendre du chocolat, des boissons chaudes, des ensembles de savon. Un courriel sera 
envoyé à tous les parents le 15 novembre avec les informations concernant la campagne et les 
produits offerts. Vous devrez également compléter un formulaire WEB si vous voulez participer.   
 

 

 

Date limite pour compléter le formulaire : Vendredi 18 novembre.   
  

 

 
Grand défi Pierre Lavoie  
Enfin, c’est le retour du Grand Défi Pierre Lavoie au secondaire. Les participants devront 
courir à relais la distance Québec-Montréal, soit 270 km. L’événement aura lieu les 13 et 
14 mai. Les élèves intéressés devront participer à des entraînements de course tout au 
long de l’année scolaire. L’événement s’adresse à tout le monde. Pas besoin d’être un 
athlète pour s’inscrire; il suffit d’avoir de la volonté, aimer relever des défis et participer 
aux entraînements.  

  
Les entraînements auront lieu deux fois par semaine. Les mardis et jeudis après l’école.  
  
Les participants pourront prendre part à la campagne de financement mentionnée ci-haut.  
  
Les inscriptions se déroulent du 9 au 16 novembre. Les élèves doivent venir chercher le formulaire 
d’inscription auprès de Madame Marie-Ève Pelletier au bureau de la vie étudiante.  
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Quelques dates importantes 

11 novembre 2002 : journée pédagogique 

22 novembre 2022 : vaccination des élèves de 3e secondaire 

24 novembre 2022 : Rencontres de parents 18 h à 20 h 

25 novembre 2022 : Journée pédagogique pour les élèves 

Rencontres de parents 9 h à 11 h 30 

 

 

 


